第五章 合同的变更和转让

【教学目的要求】
通过本章的教学，使学生掌握合同内容变更的特征、方式和法律后果，了解合同主体变更的主要方式。学习重点在于债权转让制度的价值和相关概念的区别，以及合同法对债权转让的限制和一般效力条款的规定。熟悉债务移转的基本概念，以及与相关制度的区别，把握不同方式的债务移转所引起的法律后果；对债权债务概括移转的不同方式及其相应法律效力的规定有一定理解，掌握债务加入。
【课程思政融入内容】
和谐、友善和协作。在合同履行过程，当事人将根据具体情况，就履行中的各种问题及时沟通，相互配合，积极协作，如果客观情况下发生变化，可以及时变更合同，积极维护各方当事人的权益，并以此教育和培养学生和谐、友善。
【教学重点和难点】
债权转让、债务转移和债务加入
【教学案例】
原告张某与李某是朋友关系。2000年1月，李某因生意资金周转困难向张某借款人民币2万元，并出具借条一张。后李某因债务缠身，于2001年年底出走下落不明。李某出走后，张某经常到李某家催讨借款。2003年2月6日李某的母亲王某向张某出具还款计划书一份，称“借款2万元(不含利息)在两年内还清”，并在还款计划书下方的还款人处签下自己的名字。还款计划到期后，王某未归还借款。2005年3月，张某诉至法院，请求王某归还借款2万元。
[分歧意见]
第一种观点认为，张某、李某、王某三者之间不构成债务转移亦不构成保证担保，因此张某请求王某承担民事责任缺乏法律依据，应驳回张某的诉讼请求。债务转移，除须征得债权人同意外，还须债务人与第三人之间订立债务转让协议书，否则不发生债务转移的法律效力。本案中王某出具还款计划时虽然愿意承担还款责任，张某也接受了还款承诺，但是李某无债务转移的意思表示，因此不符合债务转移的法律特征，所以王某出具还款计划的行为不构成债务转移。其次，还款计划书也不是还款保证书，王某没有承诺承担保证责任或者连带保证责任，王某的承诺没有保证的意思，因此不具有担保书的性质，所以王某不需承担保证责任。既然找不到王某承担民事责任的法律依据，王某就无需承担本案的民事责任。这也正是王某抗辩的理由。
第二种观点认为，王某出具还款计划后，在张某、李某、王某三者之间形成了并存的债务承担法律关系，旧债务人李某不脱离原借款关系，新债务人王某加入到张某与李某之间的借款关系中，王某与原债务人李某一并承担偿还债权人张某借款的义务。张某有权请求李某、王某任何一人还款，也有权请求二人共同还款。
问题：李某的母亲王某向张某出具还款计划书，是代为履行、债务加入还是债务转移？

【本章教学内容】
第一节 合同的变更
一、合同变更的概念
合同的变更，可分为广义的合同变更与狭义的合同变更。广义的合同变更是指合同主体的变化与合同内容的变化，狭义的合同变更仅指合同内容的变化。
（一）合同的变更与合同的转让
合同的转让属于广义的合同变更，主要是指在保持合同内容不变的基础上，合同的主体所发生的变化，包括合同权利的转让、合同义务的转让、合同权利与义务的概括转让。由于合同的转让与合同的变更存在明显的不同，因此我国合同法将两者分别加以规定。
（二）合同的变更与合同的撤销
（三）合同的变更与合同的解除
二、合同变更的构成要件
（一）合同变更的基础是原合同的有效存在
（二）合同的变更须经一定的程序
（三）合同的变更是合同内容非根本性的变更
（四）合同变更后继续具有法律约束力
三、合同变更的种类
合同的变更可以分为约定的变更和法定的变更。
（一）约定的变更
（二）法定的合同变更
四、合同变更的效力
合同变更的效力，仅能对未履行的部分发生，对于已经履行部分没有溯及力，但当事人另有约定或法律另有规定的除外。

第二节  合同转让概述
一、合同转让的概念
合同的转让是指合同的当事人依法将其所享有的合同权利和承受的合同义务全部或部分地转让给第三人。根据合同当事人所转让内容的不同，可以分为合同权利的转让、合同义务的转让、以及合同权利义务的概括转让。
二、合同转让的要件
（一）合同转让的前提是存在有效的合同
（二）合同的转让必须符合法律规定的条件
（三）合同转让必须有转让人与受让之间的协议

第三节  合同权利的转让
一、合同权利转让的特点和概念
合同权利的转让，是指合同当事人一方将其所享有的权利全部或部分地转让给第三人。合同权利的转让具有以下特征：
（一）合同权利转让中的合同内容并不发生变化
（二）合同权利的转让必须依约或依法进行
（三）合同权利转让的客体是合同债权
二、合同权利转让的要求和限制
（一）合同权利转让的要求
合同权利的转让，必须符合以下条件：
1、合同权利人转让的合同债权一定是有效的合同债权
2、合同权利的转让必须由让与人和受让人之间达成转让协议
3、合同的转让必须通知债务人
（二）合同权利转让的限制
1、根据合同的性质，某些合同权利不得转让
2、依据当事人的约定，不得转让的合同
3、依照法律的规定，不得转让的合同
三、合同债权转让的效力
（一）合同债权转让的内部效力
1、对于合同当事人的效力
2、对于从权利的法律效力
3、其他效力
（二）合同权利转让的外部效力
1、债务人履行对象发生变化
2、债务人抗辩的行使
3、债务人抵销权的行使

第四节  合同义务的转让
一、合同义务转让的概念和种类
（一）合同义务转让的概念
合同义务的转让，也称为合同债务的承担，合同债务的转让，是指原合同债务人将合同的全部或部分义务转让给第三人。
（二）合同义务转让的种类
合同义务的转让分为两种，即合同义务的全部转让以及合同义务的部分转让。
二、合同义务转让的要件
（一）原合同债务合法有效存在
合同义务转让的基础是存在合法有效的债务，否则，所签订的债务转让协议无法发生法律效力。
（二）所转让的债务必须具有可转让性。
合同义务转让中所转让的合同必须是可转让的，否则新的债务承受人不能就所接受的债务向合同权利人履行债务。
（三）合同义务的转让应符合法定要求

三、合同义务转让的法律效力
合同义务转让后，发生相应的法律效力，主要体现在以下三个方面。
（一）对合同当事人法律地位的影响
（二）对债务抗辩的影响
（三）对从债务的影响

第五节 合同权利义务的概括转让
一、合同权利义务概括转让的概念和种类
（一）合同转让的概念
合同转让是指合同的当事人依法将合同的权利或义务全部或部分地转让给第三人。
（二）合同转让的法律特征：
1、合同转让是合同主体变化。
2、合同的内容不发生改变。 
3、合同的转让涉及到原合同当事人双方之间的权利义务关系、转让人与受让人之间的权利义务关系。
（三）合同转让的要件
1、须有合法有效的合同
2、合同的转让须符合法律规定的程序
3、须有转让人与受让之间的协议
4、合同转让必须合法且不得违背社会公共利益
二、合同权利的转让
（一）合同权利转让的概念和特征
合同权利的转让，又称为债权让与，是指合同债权人与第三人协议，将其债权全部或部分地转让给第三人的行为。合同权利的转让特征：
1、合同权利转让的主体是债权人和第三人 
2、合同权利转让的对象是合同债权
3、合同权利转让既可以全部的转让，也可以是部分的转让 
（二）合同权利转让的限制
1、根据合同权利的性质不得转让的权利（与特定的人身不可分离）
2、当事人的约定，不得转让的合同权利
3、法律规定禁止转让的合同权利
（三）合同权利转让的程序
1、必须通知债务人
2、债权转让的通知不得撤销，但是经受让人同意的除外。
（四）合同债权转让的效力
1、转让人与受让人之间的效力
（1）全部转让的，受让人为债权人；部分转让的，受让人成为债权人之一。
（2）转让人对让与的合同权利负瑕疵担保义务，承担相应的义务。
（3）从权利随主权利的移转而发生移转。
2、转让人、受让人与债务人之间的效力
（1）就转让的合同权利部分，债务人负有向受让人即新债权人履行义务，同时免除其对原债权人所负的责任 。债务人不再向转让人即原债权人履行债务。
（2）因债权转让增加的履行费用，由让与人负担。
（3）债务人对原债权人享有的抗辩权，可以向受让人主张；
（4）债务人可以对受让人行使抵销权
  三、合同义务的转移
（一）合同义务转移的概念
又称债务承担，是指基于债务人或债权人与第三人之间达成的协议，将债务全部或部分转移给第三人。
（二）免责债务承担（债务转移）
1、免责债务承担的概念
免责的债务承担，是指债务人将合同义务全部转移给第三人，由该第三人取代债务人而成为新的债务人，原债务人退出合同关系。
2、免责的债务承担的条件
（1）必须是有效存在的债务。 
（2）被转移的债务必须具有可转让性。 
（3）合同义务移转必须经过债务人同意。 
3、债务转让方式
（1）债务人与第三人协议转让。
根据《民法典》第551条规定，应当经债权人同意。债务人或者第三人可以催告债权人在合理期限内予以同意，债权人未作表示的，视为不同意。
（2）债权人与第三人协议转让
债权人与第三人达成债务转让协议后，原债务人免除义务，第三人取代原债务人成为新债务人，履行义务，承担责任。
4、免责的债务承担的法律效力
（1）新债务人将代替原债务人的地位而成为合同当事人，原债务人不再是合同当事人（债务部分转移除外）。
（2）新债务人可以享有原债务人对债权人的一切抗辩权。
（3）从债务随主债务移转给新债务人，新债务人应承担与主债务相关的从债务。 
（三）并存的债务承担（债务加入）
1、并存的债务承担概念
并存的债务承担，又称债务加入，是指第三人加入到合同关系中，与债务人共同向债权人履行合同义务，承担连带责任，原债务人不脱离债的关系，依然是债务人。
2、并存的债务承担的特点
（1）原债权债务关系不变，原债务人不脱离债权债务关系，仍为合同一方当事人（债务人）
（2）第三人加入债务中，成为债务人之一，共同对债权人履行债务。
（3）形成连带债务，第三人与原债务人为连带债务人，对债权人承担连带责任。
3、并存在债务承担的成立方式
（1）债务人与第三人协议。即债务人与第三人达成协议，第三人加入到债务关系中，由其二人共同对债权人承担义务。
（2）第三人单方主动加入。
4、并存在债务承担的效力
（1）债务人与新债务人对债权人承担连带责任。
（2）新债务人享有原债务人的相关抗辩权。
四、合同权利义务概括转让
（一）权利义务概括转让的概念
又称债权债务概括转移、债权债务概括承受，是指合同当事人一方将其权利和义务一并转移给第三人。
（二）协议转让
协议转让（合同承受），是指一方当事人与第三人协议，并经对方当事人同意，将合同权利和义务一并转让给第三人。
协议转让的法律要件 
1、合同一方当事人与第三人达成一致协议，并取得合同中另一方的同意。
2、被转让的合同应为双务合同
3、依照法律、行政法规必须采取特定形式的，合同转让时应遵循法律的规定   
（三）法定的概括转移
法定概括转移（法定承受）是指根据法律规定，合同权利和义务一并转移给第三人。
第一，当事人订立合同后发生合并，由合并后的法人或者其他组织享受合同权利、履行合同义务。
第二，当事人在合同订立后分立。如果债权人和债务人就债权债务的分配已有约定，按约定来处理债权债务关系；
如果债权人和债务人没有约定，则由分立后的法人或者其他组织对合同的权利和义务享有连带债权，承担连带债务。 

【练习题】
一、名词解释
1、合同变更  2、债权转让  3、债务转移  4、债务加入
二、思考题
[bookmark: _Hlk67513919]1、简述合同变更的概念、特征、要件与效力。
2、简述合同权利转让的概念、特征、要件和效力。
3、简述合同义务转让的概念、要件
4、简述合同权利义务概括转让的概念、效力。
5、简述债务加入。
三、案例分析
2010年1月，李某因生意资金周转困难向张某借款人民币2万元，并出具借条一张。后李某因债务缠身，于2011年年底出走下落不明。李某出走后，张某经常到李某家催讨借款。2013年2月6日李某的母亲王某向张某出具还款计划书一份，称“借款2万元(不含利息)在两年内还清”，并在还款计划书下方的还款人处签下自己的名字。还款计划到期后，王某未归还借款。2015年3月，张某诉至法院，请求王某归还2万元借款。
[bookmark: _Hlk41289993]问题：王某对其儿子李某的借款依法是否承担偿还义务？






